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Wstep - Pazdziernik miesiacem pamieci dzieci zmarlych

Pazdziernik to wazny miesiac w zyciu Kos$ciola w Polsce. Miesiac Maryi, modlitwy rézancowej i Jana
Pawtla II.

Pazdziernik to takze miesiac, ktéry od wielu lat na $wiecie, a od kilku takze w Polsce obchodzony jest jako
miesigc pamigci dzieci zmartych, a dzien 15 pazdziernika obchodzony jako Dzien Dziecka
Utraconego. W calej Polsce odprawiane sa Msze $§wigte w intencji zmartych dzieci i ich rodzicow oraz
spotkania rodzicow po stracie. Corocznie ponad 50 tysigcy polskich rodzin dotknigtych zostaje tragedia
$mierci dziecka. Okoto 2 tysiace dzieci rodzi si¢ martwo, ponad 40 tysigcy kobiet do§wiadcza poronienia, 5
tysigcy dzieci nie dozywa osiemnastych urodzin z powodu chorob 1 wypadkéw. I cho¢ wydaje sig nam, ze nie
jestesmy w stanie ulzy¢ cierpiacym rodzicom, to nieocenionym wsparciem jest po prostu modlitwa.

Stowarzyszenie Rodzicow po Poronieniu takze i w tym roku przygotowalo rozwazania do czytan na
niedziele pazdziernika. Mamy nadziejg, ze to wspolne pochylenie si¢ nad tekstami biblijnymi przyniesie
btogostawione owoce. Do kazdej niedzieli zostaly ulozone takze wezwania modlitwy powszechne;.
Zwlaszcza w Dniu Dziecka Utraconego (15 pazdziernika), postarajmy si¢ pamigta¢ o tych najmniejszych,
ktore maja specjalne miejsce w sercu Boga. Mamy nadzieje, ze przygotowane teksty pomoga w zrozumieniu
trudnych uczué¢, ktore pojawiaja si¢ po stracie dziecka.

Po raz pierwszy przygotowaliSmy propozycje rozwazan rozancowych. Matka Boza rowniez stala i patrzyla,
jak umiera jej Ukochane Dziecko. Niech Maryja, Matka Bolesna, uczy nas jak wspiera¢ innych w cierpieniu.

W pazdziernikowych spotkaniach z rodzicami po stracie dziecka mozna
wspomnie¢ takze o tych §wigtych, ktorych w jaki$ sposob - czy to posrednio czy bezposrednio - doswiadczyli
takze $mierci dziecka, np.:

e $w. 0. Pio miat dwojke rodzenstwa zmartego w wyniku poronienia,

e $w. Joanna Beretta Molla - czg¢sto mowi si¢ o niej, jako matce, ktora poswigcita swoje zycie, aby moc
uratowa¢ swoje nienarodzone, czwarte dziecko. W rzeczywisto$ci byta to jej szosta cigza i szdste
dziecko. Pomigdzy trzecim a 'czwartym' dzieckiem Joanna dwa razy byla w ciazy. Obie zakonczyty
si¢ poronieniem,

e Jan Pawel II w ostatnich zdaniach testamentu wspomina o swojej siostrze, zmartej tuz po narodzeniu,
ktorej nie znal (Karol Wojtyta urodzit si¢ kilka lat po tym wydarzeniu).



1. Rozwazania i modlitwy powszechne

27. niedziela w ciagu roku, B

4 pazdziernika 2009
Rozpoczyna sie Tydzien Milosierdzia

IRdz 2, 18-24, Ps 128, Il Hbr 2, 9-11, Akl 1J 4, 12, Ew Mk 10, 2-16 lub Mk 10, 2-12
Rozwazanie

Gdy patrzymy na nowozencodw przy ottarzu, to jest to jeden z niewielu dni, gdy wybiegamy w przysztos¢ i to
t¢ odlegla - nie na kilka tygodni, nie na miesiace czy kilka lat, ale myslimy o ich wspolnym zyciu az do
smierci. Czyli patrzymy jako$ catosciowo. Cho¢ widzimy mtodych ludzi, to w wyobrazni widzimy ich
dzieci, a nawet dzieci ich dzieci. To wybieganie w przyszito$¢ przebrzmiewa w stowach psalmu, ktéry przed
chwila SpiewaliSmy: matzonka twoja jak pltodny szczep winny w zaciszu twojego domu , synowie twoi jak
oliwne galqzki, 1 zyczenie obys ogladat potomstwo twych dzieci .

Zycie, nawet je$li nie chcemy o tym pamigta¢, przynosi jednak rézne wydarzenia, nie tylko radosne, ale i
bolesne. Wlasnie rozpoczat si¢ miesiac pazdziernik poswigcony pamigci dzieci zmartych, dlatego
zatrzymajmy si¢ przez chwilg nad sytuacja osieroconych rodzicoéw, tych, ktorzy doswiadczyli $mierci
dziecka i ktérzy z tego powodu przezywaja zatobe. Smier¢ ukochanej osoby zawsze jest bolesnym
wydarzeniem, czgsto nie wiemy, co powiedzie¢ w takiej sytuacji, jak si¢ zachowa¢, ale gdy odchodzi kto$
starszy, kto$, jak to si¢ mowi, ma za sobg cale zycie, to jako$ rozumiemy, ze taka jest kolej rzeczy. Kazdy z
nas umrze. Jednak gdy umiera dziecko to mamy tez gigboka §wiadomos$¢, ze ten porzadek naturalny zostaje
zaburzony. To rodzice powinni by¢ chowani przez swoje dzieci, to oni powinni doczekaé
si¢ wnukéw, a nie sta¢ nad grobem dziecka. To tak po ludzku i bardzo ciepto patrzac. W slowach o
naturalnym porzadku przekazujemy rodzicom po stracie dziecka nasze zrozumienie, moze nie wspolczucie,
ale zwykta ludzka solidarno$¢ w tym, co bolesne.

Dla nas, chrzescijan, jest tez inne pocieszenie - to, ktore przynosi sam Pan Bog.

Siggajac po dzisiejsze drugie czytanie z listu do Hebrajczykow znajdziemy tam stowa, ktére moga przynies¢
otuchg: po pierwsze musimy pamigtaé, ze Chrystus za wszystkich zaznal Smierci. Nie ma wigc $§mierci mniej
lub bardziej waznej. Nie mozemy tez réznicowacé prawa do zatoby rodzica np. poprzez wiek dziecka. Skoro
nawet te najmniejsze dzieci - czy te, ktore przezyly zaledwie kilka minut, czy te, ktére narodzily
si¢ martwo - zostaty obj¢te mitoscia zbawcza naszego Pana, to nie dziwmy sig, ze w sercu rodzica pojawia
si¢ takze mito$¢ do zmartego dziecka. A jesli jest mitos¢, jest tez bol po jego odejsciu.

Sw. Pawel pisze rowniez, ze Chrystus wielu synéw do chwaly doprowadza. Gdy dziecko umiera przed
narodzeniem, bez sakramentu Chrztu §wigtego, w sercu rodzica moze pojawi¢ si¢ watpliwos¢, gdzie jest
teraz moje dziecko, czy jest zbawione, czy spotkam si¢ z nim po mojej $Smierci? To jest nasze zadanie,
zardwno kaplanow, jak i1 oséb $wieckich, zeby w takiej sytuacji da¢ rodzicowi nadziej¢ na zbawienie ich
dziecka. Bog w swej dobroci i mitosierdziu moze wybra¢ takie drogi zbawienia, jakie bgda Mu
si¢ podobac 1 w swej mitosci przyjmuje kazdego.



Co wigcej, nie wstydzi sie¢ nazywac ich braémi swymi. Przegladajac wpisy pod artykulami, ktore opisuja
pomniki lub pogrzeby dzieci zmartych przed narodzeniem, mozemy si¢ zastanowi¢, jak my mowimy o tych
dzieciach? jakich stow uzywamy? Plod, to juz sie poronito, wyskrobanca si¢ pani chciato pochowac, to
jeszcze nie dziecko... Rodzice zmartych dzieci moga podzieli¢ si¢ wieloma bolesnymi komentarzami do
sytuacji, w ktorej si¢ znalezli. Jaka wigc pociecha moga si¢ sta¢ stowa Jezusa, ktory nazywa nas wszystkich,
takze tych najmniejszych braémi swoimi.

W tych komentarzach wychodzi gdzie$ nasza ludzka zatwardziatos¢ serc, o ktorej styszymy w Ewangelii.
Niech obraz dzisiejszej Ewangelii, w ktérej rodzice przynosza Jezusowi dzieci, gdy
On je brat w objecia, ktadl na nie rece i blogostawit je, bedzie wskazoéwka, ze tak mamy przyjmowaé
drugiego czlowieka, ze tacy, jak dzieci, mamy by¢ przed Bogiem i ze On w swojej mitoSci przyjmuje kazde
dziecko. Szczegolnie te, ktore juz przezyto swoje zycie tutaj na ziemi.

Modlitwa powszechna

1. Mddlmy sig za Kosciot §wigty, aby budzit w swych wiernych mito§¢ 1 wierno$¢ sakramentom. Ciebie
prosimy.

2. Modlmy sig za pasterzy, aby z odwaga glosili dzisiejszemu §wiatu wymagania ptynace z nauki Chrystusa.
Ciebie prosimy.

3. Mddlmy sig¢ za kierujacych narodami, aby ustanawiajac prawa szanowali i chronili w nich zadania i
obowiazki rodziny. Ciebie prosimy.

4. Modlmy sig za tych, ktoérzy maja zatwardziate serca, aby mitos$¢ Jezusa przemieniata i nadata nowy sens
ich zyciu. Ciebie prosimy.

5. Médlmy sig za dzieci zmarte w wyniku poronienia, przedwczesnego porodu, komplikacji w trakcie lub po
narodzeniu, o taske ogladania Boga twarza w twarz. Ciebie prosimy.

6. Médlmy sie w intencji sprawowanej Mszy $wigtej... Ciebie prosimy.

7. Modlmy si¢ za nas samych, abySmy poprzez udziat w Eucharystycznej Uczcie, z
ochota i rados$cia podejmowali dzieta mitosierdzia. Ciebie prosimy.

28. niedziela w ciggu roku, B
11 pazdziernika 2009

IMdr 7,7-11, Ps 90, Il Hbr 4, 12-13, Akl Mt 5,3, Ew Mk 10, 17-30 lub Mk 10, 17-27
Rozwazanie

Zyjemy w $wiecie, gdzie wszystko, czy prawie wszystko chcieliby$my przeliczy¢: dlatego liczymy to, co
mamy 1 to, czego nie mamy; pieniadze, ilo$¢ przepracowanych godzin, wysokos¢ rat kredytu, ilo$¢
przejechanych kilometrow, emisj¢ dwutlenku wegla... Liczymy, ile inni sa nam dtuzni i ile my dalismy
innym.

Psalmista dzi$ uczy nas modlitwy, gdzie réwniez jest mowa o liczeniu: naucz nas liczy¢é dni nasze, abysmy
zdobyli mqdros¢ serca. Czy potrafimy liczy¢ dni nasze? czy czas traktujemy jako dar, cenny dar, czy co$, co
w praktyce, ucieka nam przez palce? Gdy méwimy o wieku, to liczymy raczej uptywajace lata, a nie dni. Jak
cenny 1 jak kruchy jest dar zycia dociera do nas dopiero, gdy stajemy wobec $§mierci tych, ktorych kochamy.
Wtedy, dopiero wtedy, zaczynamy liczy¢ dni... Jest wla$nie miesiac pazdziernik, gdy wspominamy zmarle



dzieci. Statystyki sa trudne i nie zawsze zdajemy sobie z nich sprawg: 40 tysigcy rodzin co roku w Polsce
doswiadcza poronienia, 2 tysiace dzieci rodzi si¢ martwo, 5 tysigcy dzieci nie dozywa 18. urodzin.

Dla wielu osieroconych rodzicéw zycie ich dziecka zostalo policzone w dniach, czasami tygodniach i to
przed narodzeniem.

Psychologowie podkreslaja, ze dlugos$¢ trwania ciazy nie wptywa na reakcje matki w przezywaniu zaloby,
dla kobiety nie jest istotne, czy dziecko odeszto w 8., w 18., w 28. czy 38. tygodniu ciazy. Moze nie zawsze
zobaczymy 1zy, moze nie zawsze ustyszymy slowa skargi, bo wielu rodzicow, nie majac spoltecznego
przyzwolenia na przezycie zatoby, nie okazuje niczego na zewnatrz. SpecjaliSci podkreslaja, ze zaloba po
dziecku to dlugi czas, ktéry trwa rok, czgsto dhuzej. Moze wiasnie do rodzicow, ktorzy stracili swoje dzieci

pasuja stowa modlitwy daj radosc [...] za lata, w ktorych zaznalismy niedoli. Bo ten czas uktadania swojego
zycia na nowo, wchodzenia na nowo w rol¢ ojca i matki dziecka, ktorego fizycznie tutaj nie ma, a ktérego
zycie jak wierzymy, trwa nadal w Bogu, to rzeczywista niedola. To ogrom trudnych uczué: niedowierzanie,

bol, ztos¢, gniew, tesknota. To miejsce w sercu rodzica 1 uczenie si¢ zycia z

taka polamana mitoscia, o ktorej trudno nawet mowic.

Rodzice czgsto dziela sig bolem zadanym przez otoczenie, ktore ocenia i osadza sposob przezywania zatoby i
radzenie sobie z tragedia, wobec ktérej kazdy z nas staje bezradny. Gdy placze, to wszyscy
uciekajq ode mnie - pisze jedna z mam. Gdy mam usmiech na twarzy, to stysze komentarze, ze szybko
zapomniatam.

Dar rodzicielstwa jest pigknym zadaniem, ktére Bog wktada w rece ludzi. I trzeba wyraznie to powiedzie¢,
ze $mier¢ dziecka nie zmienia tego daru - daru ojcostwa i daru macierzynstwa. Bog nie cofa tego, co nam
daje na zawsze. A dziecko, czlowiek otrzymuje juz na samym poczatku swojego istnienia nieSmiertelna
dusze, obietnice zycia wiecznego. Smieré sprawia, ze nasze zycie zmienia sie, ale nie koficzy, tym samym
bycie rodzicem tez si¢ zmienia, ale si¢ nie konczy. Cho¢ patrzac po ludzku, to nie dostrzegamy tego
ukrytego, czy ubogiego bycia rodzicem. Bo dla otoczenia - nie ma dziecka, nie ma wigc ojca i nie ma matki.
Dla rodzicéw - dziecko, cho¢ zmarto, nadal jest, w tym innym $§wiecie, ale jest. Jest obecne poprzez mitos¢,
pami¢¢ serdeczna, modlitwe, swigtych obcowanie. Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy
krolestwo niebieskie. To ubogie rodzicielstwo, gdy relacje z dzieckiem nawiazuje si¢ na innej ptaszczyznie,
duchowej, tez jest warte dostrzezenia i docenienia.

I jeszcze jedno zdanie =z dzisiejszej Ewangelii, Jezus spojrzat na bogatego mtodzienca
z mitosciq. Jezus tak patrzy na kazdego z nas. Patrzy takze z milosciq na rodzicow w zalobie. Nie ze
zdziwieniem, nie z osadzaniem, po prostu z mifosciq. Takiego patrzenia na innych, ktorzy cierpia w szkole
Chrystusa mamy si¢ uczy¢. W te¢ milos¢ wpisane jest i zrozumienie dla bolu, cierpienia, w tej mitosci miesci
si¢ wspolczucie oraz szacunek dla bolesnych uczu¢. W te mitos¢ wpisane jest rowniez Boze pocieszenie,
ktore moze przyjs$¢ do drugiego cztowieka na tysigce sposobow. Réwniez przez drugiego czlowieka. Prosmy
Boga o dar madrosci, aby$my potrafili t¢ pocieche nies¢ innym.

Modlitwa powszechna

1. Panie, Ty gromadzisz swoje dzieci w Kosciele $wigtym, wspieraj go nieustannie
swoja taska, aby gtosit innym Twoje mitosierdzie. Ciebie prosimy.

2. Panie, Ty dajesz zycie 1 podtrzymujesz w istnieniu caly $wiat, dopomoéz, aby rozwijal
si¢ w pokoju i szukaniu Twoich drég. Ciebie prosimy.



3. Panie, Ty patrzysz z milo$cia na wszystkich przezywajacych trudnos$ci, przynie$ pociechg i ukojenie bolu
wszystkim, ktorzy optakuja $mier¢ dziecka. Ciebie prosimy.

4. Panie, Ty chciale§ zycia kazdego czlowieka, daj szczesliwie narodzi¢ si¢ dzieciom zagrozonym
poronieniem, przedwczesnym porodem lub $miercia w wyniku komplikacji w trakcie porodu. Ciebie
prosimy.

5. Panie, przyszedte$ na ten $wiat w rodzinie, umacniaj wszystkie rodziny, aby byty coraz bardziej odbiciem
domu Maryi i Jozefa. Ciebie prosimy.

6. Panie, Ty obdarzasz nas nieustannie wszelkimi taskami, prosimy w intencji Mszy $wigtej... . Ciebie
prosimy.

7. Panie, Ty zebrate$ nas wokot ottarza, niech Chleb z nieba, ktéry przyjmiemy dopomaga nam i$¢ i glosic¢
Twoja mitos¢. Ciebie prosimy.

29. niedziela w ciagu roku, B
18 pazdziernika 2009

11z 53,10-11, Ps 33, Il Hbr 4, 14-16, Akl Mk 10, 45, Ew Mk 10, 35-45

Przedostatnia niedziela pazdziernika jest od wielu lat obchodzona jako Swiatowy Dzie Misyjny (w Polsce znany pod nazwq
Niedzieli Misyjnej). Rozpoczyna ona Tydzien Misyjny.
18.10 wspominay sw. Lukasza, ktory jest patronem stuzby zdrowia.

Rozwazanie

O S$mierci, umieraniu, odchodzeniu myslimy rzadko, sa to tematy, ktore - cho¢ moze nie jest to
chrzescijanskie spojrzenie - jako$ nas odpychaja, ucieckamy od nich, nie chcemy si¢ nimi zajmowac. Dopiero
$mier¢ kogo$ bliskiego stawia nas wobec pytan, ktore musimy sobie zada¢ i wobec ktorych nie mozemy
przejs¢ obojetnie. Bo prawda jest taka, ze nie chcemy umieraé, ze chcemy zy¢. Nie chcemy $mierci wokot
nas. | ta postawa wobec umierania jako$§ przebrzmiewa w stowach psalmisty: Oczy Pana zwrdocone na
bogobojnych, na tych, ktorzy czekajq na jego taske, aby ocalit ich zycie od smierci [...].

Chcemy ocalenia od $mierci. Ta ucieczka od $mierci jest taka ludzka. Jednoczesnie boze ma by¢ uciekanie
si¢ wobec tragedii $mierci - czy to naszej, czy naszych bliskich, czy w ogole catej ludzkosci - do Boga. Bo
tylko On, ktory jest dawca zycia, moze nim obdarzy¢ na wieki.

Syn Czlowieczy przyszedl, zeby stuzyc i da¢ swoje zycie na okup za wielu. Zacny moj Stuga usprawiedliwi
wielu, ich nieprawosci On sam dzwigac bedzie. To stowa dzisiejszej Aklamacji, ktora przed chwila rado$nie
wyS$piewali$my oraz fragment z pierwszego czytania z ksiggi proroka Izajasza.

Trwa wtasnie miesiac pazdziernik, ktory poswigcony jest pamigci dzieci zmartych. Ta tragedia, przezywana
czgsto w odcigeiu od otoczenia, dotyka corocznie w Polsce ponad 50 tysigcy rodzin. To ludzie, ktdrzy nie
uciekna przed trudnymi pytaniami, watpliwosciami, moze pokusa utraty wiary. Bo gdzie byl Bog? I jaki jest
Bog, skoro zezwala na $mier¢ niewinnego dziecka? To predzej otoczenie, bliscy i przyjaciele, uciekaja od
tych ludzi, swiadomie czy pod$§wiadomie traktujac jak chorych. Moze ta postawa wynika ze strachu, bo nie
wiemy, co powiedzie¢? Bo jest nam trudno, gdy widzimy czyje$ 1zy i nie potrafimy im zaradzié...

Czy trudno wierzy¢, gdy umiera dziecko? Na to pytanie moga nam odpowiedzie¢ tylko sami rodzice. Na
pewno jest cigzko, bo staja wobec czegos, co jest wbrew naturze, wbrew wszelkiemu porzadkowi i nie



daja si¢ zby¢ prostym (czy prostackim?) wyjasnieniem, ze Bog tak chcial. W sercu pojawia si¢ mnostwo
pytan, czgsto oskarzen, na ktore trudno znaleZ¢ sensowne odpowiedzi. Ale moze zycie jest wlasnie takie, ze
nie na wszystkie pytania dostaniemy tutaj odpowiedz, ze wiele spraw wyjasni
si¢ nam dopiero wtedy, gdy staniemy twarza w twarz przed samym Bogiem. Sw. Pawet wzywa dzi$, aby$my
trwali mocno w wyznawaniu wiary, bo dany nam jest Arcykaptan, Jezus Chrystus, ktory wspolczuje naszym
stabosciom. I to jest stowo pociechy takze dla osieroconych rodzicow: Jezus, prawdziwy Bog 1 prawdziwy
cztowiek, wspodtczuje im w tej tragedii, ktéra przezywaja. Wystarczy
przypomnie¢ sobie historie z Ewangelii, gdy patrzyt na bol rodzicow optakujacych $mier¢ dziecka: widzimy
tutaj mlodzienca z Nain, corke Jaira, czy w koncu ptacz samego Jezusa nad grobem przyjaciela Lazarza.

Okazanie wspoélczucia innym, madre towarzyszenie tym, ktorzy przezywaja zatobg, jest forma stuzby
bliznim. Tej postawy uczmy si¢ od naszego Mistrza.

Modlitwa powszechna

1. Oddajemy Ci Boze Kosciot swigty, aby byl wierny misji gloszenia Ewangelii catemu $wiatu . Ciebie
prosimy.

2. Oddajemy Ci Boze kaptandéw, aby poprzez cierpliwa postuge sakramentalna, Twoja moca, obdarzali
powierzonych im ludzi nowym zyciem. Ciebie prosimy.

3. Oddajemy Ci Boze kierujacych narodami, aby w prawdzie i1 poszanowaniu godnosci cztowieka
sprawowali powierzong im wtadzg. Ciebie prosimy.

4. Oddajemy Ci Boze rodzicow optakujacych $mier¢ swoich dzieci, umocnij ich wiar¢ i nadziej¢. Ciebie
prosimy.

5. Oddajemy Ci Boze zmarle dzieci, niech przebywajac z Toba na zawsze ciesza si¢ szczg§ciem wiecznym.
Ciebie prosimy.

6. Oddajemy Ci Boze lekarzy, pielggniarki i polozne, niech §w. Lukasz, ich patron, wyprosi im potrzebne
taski do pracy pelnej poswigcenia i mitosci blizniego. Ciebie prosimy.

6. Oddajemy Ci Boze.... (intencja Mszy swigtej).

7. Oddajemy Ci Boze nas samych, dopomdz, aby uczestnictwo w tajemnicach wiary przyczynito si¢ do
wzrostu naszej mitosci. Ciebie prosimy.
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w kosciotach, w ktorych nie obchodzi sie rocznicy poswiecenia wltasnego kosciota
1Jr31,7-9, Ps 126, I Hbr 5, 1-6, Akl 2Tm 1, 10b, Ew Mk 10, 46-52

Rozwazanie

Jezusie, synu Dawida, ulituj sie nade mnq. To krzyk z dzisiejszej Ewangelii, ktory jakze czgsto mozemy
odnies¢ do naszego zycia. Bo wielokrotnie przechodzimy przez trudy, bol 1 cierpienie. Bo zycie na ziemi to
nie jest nieustajace pasmo szczgscia. Szczescie - to wieczne 1 prawdziwe - osiagniemy dopiero po $mierci, w
niebie, przebywajac w Domu Ojca. Tutaj jednak, cho¢ przedsmak nieba, jest nam dany, do$wiadczamy
cierpienia.

Jak reaguja towarzysze Bartymeusza na jego krzyk? Nastaja, aby umilkl. To milczenie wobec cierpienia to



nieudolna proba rozwiazania problemu. Bo skoro nie bedzie krzyczat, to bedzie nam fatwiej 'zapomniec', ze
jest Slepy 1 ze by¢ moze potrzebuje naszego wsparcia. Wielu rodzicow, ktorzy stracili dziecko w trakcie
ciazy, mowia, ze po $mierci powstaje swoista strefa ciszy, ze to, co przezywaja, to milczqca Zatoba.
Otoczenie zazwyczaj wywiera presjg, aby zamilkli: albo pospiesznie zmienia si¢ temat, albo thumaczy sig, ze
sa wigksze nieszczg$cia, albo pomniejsza si¢ $mier¢ dziecka, albo czeka sig, zeby jak najszybciej im
przeszto, albo kazdy przejaw zatoby traktuje si¢ jako co$ niestosownego i przyslowiowe ,,rozdrapywanie

2

ran.

Postawa Jezusa wobec Bartymeusza jest zupelnie inna. Jak mowi dzi§ $w. Pawet
moze on wspolczu¢ z tymi, ktorzy nie wiedzq i blqdzq. Jezus nie przechodzi obojetnie wobec
czyjegos cierpienia, nie kaze zamilkna¢ udajac, Zze nie ma problemu, rozwiazuje problem tak, jak tylko On
potrafi to zrobi¢. Nie przechodzi tez obojgtnie wobec problemu $mierci: bierze nasze grzechy i
nasza kar¢ za nie na Siebie, bierze do konca, bo az po Krzyz, ktory prowadzi do zwycigstwa nad $miercia. Te
Boze rozwiazania przekraczaja wszelkie nasze wyobrazenia. Bo Bég rzeczywiscie moze
uczynic¢ wielkie rzeczy dla nas.

Cho¢ tutaj doznajemy smutku, cho¢ bol dotyka nas poprzez $mier¢ najblizszych, to wiemy, ze zycie jest po
naszej stronie, ze zwycigstwo nad §miercig jest z nami. Bo Bog, najlepszy Ojciec, nie zostawit swoich dzieci
1 zestat swojego Syna, aby kazdy, kto w Niego wierzy nie umart, ale zyt na wieki. Nieraz jeszcze w naszej
codziennosci  doswiadczymy wychodzenia z placzem, ale wierzymy, ze BOg posrod pociech nas
przyprowadzi.

Modlitwa powszechna

1. Ojcze, Ty chciate$ zgromadzi¢ wszystkich ludzi w jednej owczarni, wspieraj swdj Kosciol, aby nieustannie
szukal zaginionych owiec. Ciebie prosimy.

2. Ojcze, Ty wzywasz kazdego z nas po imieniu, dopom6z wszystkim swoim dzieciom ukazywaé prawdg,
jak wielkie rzeczy czynisz dla nas. Ciebie prosimy.

3. Ojcze, Ty nie pozwalasz btadzi¢ w mroku, daj taske wiary tym, ktorzy jeszcze Ciebie nie znaja. Ciebie
prosimy.

4. Ojcze, Ty litujesz si¢ nad wszystkimi, ktorzy cierpia, dopomdz rodzicom optakujacym $mieré¢ dzieci
znalez¢ pokdj serca. Ciebie prosimy.

5. Ojcze, Ty pragniesz zycia kazdego cztowieka, zachowaj dzieci od $mierci w wyniku poronienia,
martwego porodu, przedwczesnych narodzin czy komplikacji w trackie porodu, niech tu na ziemi bgda
swiadkami Twojej mitosci. Ciebie prosimy.

6. Ojcze, Ty dajesz nam swojego Syna, aby wstawial si¢ w naszych potrzebach, wejrzyj ... (intencja Mszy
swigtej). Ciebie prosimy.

7. Ojcze, Ty karmisz nas Chlebem Niebieskim, niech udziat w tej Uczcie uwrazliwia nas na potrzeby braci.
Ciebie prosimy.

w kosciolach, w ktorych obchodzi sie rocznice poswiecenia wlasnego kosciota
1Ap 21, 9b-14, Ps 84, Il 1P 2,4-9, Akl 2Krl 7,16, Ew J 2,13-22

Wielkim darem dla parafii jest dom, w ktéorym moze si¢ gromadzi¢. Konkretny budynek, zbudowany z
kamieni, z cegiel, gdzie kazdy z nas ma swoje miejsce, ale gdzie tez pierwsze miejsce ma sam Bog. Patrzac
na $§wiatyni¢, mozna rzec, widzimy podwdjnie - z jednej strony rzeczywisto$¢ materialng, z drugiej -



t¢ duchowa. Bo to my, ludzie, zywe kamienie, tworzymy Kos$ciot.
Ilu nas, tyle 'zywych kamieni', kazdy potrzebny i niepowtarzalny.

Ta jedynos¢ 1 niepowtarzalno$¢ cztowieka wynika z mitosci jaka nas Bog obdarzyt. Kto$ kiedys$ Zartobliwie
powiedziat, ze Bog jest kiepskim matematykiem, ze potrafi liczy¢ tylko do jednego, bo nie ma dwoch
identycznych ludzi. Nawet bliznigta, cho¢ trudne do rozrdéznienia na pierwszy rzut oka, roznig si¢ migdzy
soba i stanowia dwie zupelnie inne osobowosci.

Dzi$, dziekujac Bogu za §wiatynig, jednoczes$nie dzigkujemy za zycie kazdego cztowieka. Dzigkujmy za tych
wszystkich, ktorzy tworza Kosciot. W naszych modlitwach pamigtajmy takze o tych, ktdrzy nas poprzedzili
w drodze do Ojca 1 ktérzy oczekuja na nas w niebie. Pamigtamy tez o tych, ktorzy jeszcze
czekaja na swoje oczyszczenie po $mierci i przebywaja w czy$écu. W tym miesiacu, ktory pos§wigcony jest
pamigci dzieci zmartych dzigkujmy tez za zycie tych, ktérych obecno$¢ tu na ziemi, byta krotka i po ludzku
mogtoby si¢ wydawac, ze 'nieprzydatna' - za dzieci zmarle w wyniku poronienia, przedwczesnego porodu,
martwych narodzin, komplikacji w trakcie narodzin. Wiele tysigcy rodzin corocznie w Polsce przechodzi
przez tragedi¢ $Smierci dziecka. Te dzieci to tez ,,zywe kamienie”, ktére tworza Kosciot. 1 te dzieci w
odwiecznych planach Boga pojawily si¢ 1 zyja.

Pan Bog chciat zycia kazdego cztowieka, bo kazdy w jaki$§ sposdb w planie zbawienia, jest Mu potrzebny. |
niewazne czy historia tego konkretnego cztowieka liczona jest w latach, czy miesiacach, czy dniach, cho¢by
tych przed narodzeniem. Za wszystkich umarl Chrystus.

Dlatego dzi$, gdy jest w nas rado$¢ ze $wiatyni, modlimy si¢ za siebie nawzajem. Ta modlitwa jest wyrazem
mitosci, ktora zespala cata budowlg.



2. Rozwazania ré6zancowe

Pazdziernik jest miesiacem modlitwy rozancowej. Zachgecamy wszystkich, ktérym mila jest ta
modlitwa, do odméwienia jej za rodzicow, ktorzy stracili dziecko. Modlitwa za tych, ktdrzy cierpia jest
przejawem mitosci blizniego. Czasami, gdy nie wiemy, jak mozemy pomoc, jedyne, co mozemy ofiarowac,
to dar wzajemnej modlitwy. Zachgcamy duszpasterzy do wykorzystania rozwazan w trakcie nabozenstw
rézancowych.

I. Tajemnice Radosne
1. Zwiastowanie.

Jednym z bardziej niezapomnianych chwil zycia jest ten, gdy kobieta dowiaduje sig, ze nosi w sobie nowe
zycie. Staje si¢ wtedy przed Tajemnica - Bozych plandéw 1 B ozej mitosci, ktora ogarnia tego cztowieka od
samego poczatku jego istnienia.

Rados¢ Maryi odbija si¢ w radosci kobiety, ktora staje si¢ matka.

Dla wielu osob, ktore doswiadczyly poronienia, te chwile wyczekiwania na dziecko, na jego poczecie,
otoczenie go modlitwa od pierwszych chwil istnienia, to cenne wspomnienia po dziecku, ktore zmarto. To
wtedy, w tych pierwszych chwilach dzielono si¢ z najblizszymi radosna nowina, to wtedy otaczano matke
wigksza troska niz zazwyczaj, to wtedy jeszcze czekano na szczgsliwe narodziny. To wtedy jeszcze pojawiaty
si¢ plany, marzenia, wyobrazenia przysztosci.

Bo nie zawsze spehnia si¢ zapowiedz, oto poczniesz 1 porodzisz. Bol, ktory si¢ pojawia po poronieniu czy
przedwczesnym porodzie, nie zalezy od tego, jak dlugo trwala ciaza, ale od wigzi mitosci, ktore juz zaistniaty
pomigdzy rodzicami a dzieckiem.

Jezu - pod sercem Maryi - chce Ci powiedzie¢, ze Ci¢ kocham. Chcg tez Ci podzigkowac za mitos¢ do
dziecka, ktora wlates w moje serce, a ktéra trwa nadal mimo do§wiadczenia jego $mierci.

Maryjo, spojrz na bol 1 tragedig¢ rodzicow, ktorzy przyjeli nowe zycie, otoczyli je
mito$cia 1 najwigksza troska, a ktorym nie byto dane cieszy¢ si¢ z narodzin. Przygarnij do siebie jak
najlepsza Matka zmarle dzieci.

2. Nawiedzenie Sw. Elzbiety.

Maryja idzie z pospiechem do swojej krewnej Elzbiety, ktora réwniez oczekuje na narodziny dziecka. Idzie,
bo wie, ze tam czeka ja zrozumienie. Elzbieta juz od pierwszych chwil przywitania wie, jaka tajemnicg w
sobie nosi Maryja, ona juz wie, ze oto przychodzi do niej Matka jej Pana.

O Maryjo, Ty wiesz, jak bardzo potrzebuje pomocy ktos$, kto cierpi. Ty nie tylko wiesz, ale probujesz takze
zaradzi¢. Dlatego idziesz z po$piechem w gory. Prosimy, $piesz z pomoca tym wszystkim, ktorzy
optakuja Smier¢ dziecka w rodzinie - rodzice, rodzenstwo, dziadkowie, przyjaciele. Postaw obok nich ludzi
petnych zrozumienia, ktorzy przez dobre stowo beda wsparciem i pomoca w tych tragicznych chwilach.

Niech Twoja modlitwa - jak wys$piewane tam w goérach Magnificat - otoczy osieroconych rodzicéw 1 ich
zmarte dzieci.

3. Narodzenie Pana Jezusa.

Malutka mies$cina, zattoczona z powodu spisu ogloszonego przez Cezara. I nedzna szopa czy pieczara, w
ktorej przychodzi na swiat On, Pan Wszechswiata - w osobie matego Dziecka.

Cud narodzin, taki zwyczajny 1 codzienny, a jednak doceniony tym bardziej, gdy nie jest dane, aby si¢ ziscil.



Z jakim bolem patrzy si¢ wtedy na innych szczg§liwych rodzicow, z jaka zazdroscia stucha sig, ze innym
si¢ udalo, a nam nie. Jak bardzo bola przegrane narodziny, nawet jesli wiele czasu mingto od tych trudnych
wydarzen.

Maryjo, Ty zachowywata$ wszystkie sprawy w swoim sercu. Spdjrz na serca matek i ojcéw, ktorym nie bylo
dane cieszy¢ si¢ z narodzin ich dziecka, dopomoz przezy¢ ten trudny czas po stracie. Oczyszczaj ich serca z
trudnych i bolesnych uczu¢. Wypro§ u Boga dar pokoju, ktory zwiastowali Aniolowie w
te noc szczgsliwego rozwiazania. Niech Twoj Syn, Mesjasz Bozy, btogostawi tym, ktorzy placza.

4. Ofiarowanie w Swiatyni.
Maryja i Jozef przynosza do swiatyni swoj najwigkszy skarb, swoje Dziecko, Syna Bozego.

Przychodzac do kos$ciota, przed Tabernakulum, chcg Ci Jezu wypowiedzie¢ caty bél matczynego serca. Bo
tylko taki skarb mam tu na ziemi. O tym, ze miato narodzi¢ sie dziecko - i nie zostalo nam to dane. Ze
miatam by¢ matka, miatam si¢ troszczyé, karmié, przyodziewac... a zostata pustka. Przychodzg Ci
powiedzie¢, ze pamigtam kazda chwile 1 ze nie potrafi¢ =zapomnieé, nie
potrafie udawac i zy¢ dalej tak, jakby nic si¢ nie stato.

Oddaje Tobie Boze cierpienie zwiazane z zaloba, moje codzienne umieranie jako matki tego konkretnego
dziecka, moje godzenie si¢ na jego nieobecno$¢ tu na ziemi. Ofiaruj¢ Ci to wszystko, co miesci
si¢ w moim sercu, ktore tylko Ty znasz o Boze, w Twoich intencjach.

5. Odnalezienie Pana Jezusa w §wiatyni.
To wydaje si¢ nieprawdopodobne, ale stalo si¢ - nawet Maryja, Twoja Matka, zgubita Ciebie.

Jezu, prosze za tymi rodzicami, ktorzy borykajac si¢ z bolem po $mierci ukochanych dzieci, traca wiarg.
Proszg za tymi, ktorzy przestaja Ciebie kochaé, watpia w Twoja dobro¢ i mito$¢. Prosz¢ za tymi, ktdrzy
Ciebie oskarzaja o $mier¢ dziecka, widzac w Tobie okrutnego tyrana bawiacego si¢ ludzkim losem.

Maryjo, szukala§ bez przerwy swojego Syna az do chwili, gdy po trzech dniach si¢ odnalazt w $wiatyni.
Prosimy cig, Panno wierna, odszukuj tych, co stracili wiarg przechodzac przez trudne do§wiadczenia zycia.

II. Tajemnice Swiatla
1. Chrzest Pana Jezusa.

“To jest mdj Syn umitowany, w ktorym mam upodobanie.” Taki glos z nieba byto
stycha¢ przy chrzcie Jezusa.

Panie, ty masz upodobanie w ludziach - tak nas umitowates, ze dates nam swojego Syna, aby nas zbawit. To
Ty nas stwarzasz, obdarzasz zyciem, nie$miertelna dusza. Te Twoje dary mowia nam, jak bardzo my ludzie,
jestes$my cenni w Twoich oczach. Chcemy Ci za to podzigkowac.

Maryjo, wyjednaj nam taske docenienia, jak wielkim i §wigtym darem jest zycie. Dopomo6z nam zrozumiec,
jak cenny jest kazdy cztowiek w oczach Boga.

2. Cud w Kanie Galilejskiej.

Maryjo, w Kanie Galilejskiej potrafitas dostrzec, ze zabraklo wina. Wsrod gwaru 1 halasu weselnej uczty
zwrdcitas uwage na czyje$ zmartwienie.

Ty znasz nasze serca i1 widzisz, jak wielu rodzicow, czgsto w samotnosci, optakuje swoje zmarte dziecko.
Wstaw si¢ za nimi u Twojego Syna. Niech On, najlepszy Lekarz, uzdrowi serca osieroconych rodzicow.
Dzisiejszy $wiat ucieka od cierpienia i bolesnych spraw, goniac jedynie za sensacja i zabawa.



Maryjo, prosimy, naucz takze nas zauwazac czyje$ cierpienie, nawet te najgiebiej skrywane. Naucz, jak nies¢
pomoc tym, ktorzy sa w potrzebie.

3. Gloszenie Krolestwa Bozego.
Jezus wysyta ucznidéw, aby glosili Krolestwo Boze 1 wzywali do nawrdcenia.

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy Krolestwo Niebieskie. Czyz nie takie - wlasnie
ubogie - jest bycie rodzicem dla zmarlego dziecka? Bo fizycznie, tutaj na ziemi go nie ma. Nie ma
pierwszego kroku, pierwszego stlowa, nie bedzie pierwszego dnia w szkole, pierwszej Komunii, pierwszego
zakochania... 1000 drobiazgow, ktore sktadaja si¢ na codzienno$¢ relacji rodzica i dziecka. Jest mito$¢ - tak
wiele 1 tak niewiele zarazem.

Krolestwo Boze to tez tysigce drobiazgow dnia codziennego, okruchy mitosci okazywane najblizszym,
przyjaciolom, kolegom z zaktadow pracy czy ludziom mijanym na ulicach.

Panie Jezu, uczyn nas wszystkich godnymi uczestnictwa w Twoim Krolestwie. Dopoméz tym, ktorzy
cierpia jeszcze bardziej kocha¢ Ciebie 1 bliznich.

4. Przemienienie.

Jezus przygotowuje wybranych uczniow do przezycia Jego Mgki. Jeszcze zanim
doswiadcza Jego $Smierci dane jest im ogladanie Jezusa w chwale.

Prosimy Cig¢ Panie, zanim nadejda trudne chwile, o umocnienie, o takie wydarzenia, spotkania z Toba, ktore
przymnoza nam wiary, nadziei i mitosci.

5. Ustanowienie Eucharystii.

Panie, Ty chciate$ zosta¢ z nami w Najswigtszym Sakramencie, dlatego w noc przed Mgka spozyles ze
swoimi uczniami Wieczerz¢ Paschalna. Pozostate$ z nami z mito$ci, aby moc w kazdym momencie przyjs$é
do Ciebie jak do Przyjaciela, aby moc si¢ karmi¢ Twoim Ciatem, aby mie¢ zycie w sobie.

Prosimy Cig za tymi, ktorzy do$wiadczaja $mierci bliskich, szczegdlnie za rodzicow zmarltych dzieci, aby w
Tobie szukali schronienia 1 pociechy. Niech Chleb z nieba bedzie dla nich umocnieniem i
pociecha na drodze do Nieba.

I11. Tajemnice Bolesne
1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu.

Jezus tuz przed swoja Mgka modli si¢ w ogrodzie Getsemani. To wtedy, w tamtych chwilach, o
modlitwe prosi takze swoich ucznidw. Oni jednak zasypiaja. Podobnie jest dzisiaj. Jak bardzo w chwilach
trudnych, petnych cierpienia potrzebujemy modlitwy, jak bardzo potrzebujemy duchowego wsparcia.

Jezu wstawiaj si¢ za tymi, ktorzy w obliczu cierpienia traca wiarg, za tymi, ktorzy nie
potrafia si¢ modli¢. Prosimy, tak jak Aniot pocieszal Ciebie w Ogrojcu, tak postaw obok rodzicow po stracie
dziecka ludzi $pieszacych z pocieszeniem.

2. Biczowanie.
Nie ma stéw, aby ogarna¢ widok Czlowieka umgczonego przez biczowanie.

Sa takie chwile w naszym zyciu, gdy zadne stowa nie przyniosa pociechy i nie oddadza grozy sytuacji. W
chwilach trudnych naucz nas madrego milczenia z tymi, ktorzy ptacza.

3. Cierniem koronowanie.



W takiej chwili nie omingto Cig nawet szyderstwo. Ty, Krol Wszech$§wiata, opluwany i wySmiewany...

Prosz¢ Cig Panie za tymi osieroconymi rodzicami, ktorzy przezywaja swoje cierpienie nie uzyskujac
zrozumienia u najblizszych. Za tych w zatobie, ktorzy sa wySmiewani za najmniejsze okazanie bolu po
stracie dziecka. Za tych, ktérym otoczenie utrudnia wyprawienie pogrzebu, bo dziecko miata zaledwie kilka
tygodni zycia w tonie matki.

Daj nam Jezu spieszy¢ ze wspodtczuciem pelnym szacunku dla czyjegos bolu.
4. Droga Krzyzowa.

Panie Jezu, gdy niostes Krzyz na Golgote, spotkates wielu ludzi, w tym ttumie znalezli si¢ takze Ci, ktérzy
przyszli Ci z pomoca 1 wspotczuciem - Twoja Matka, Szymon z Cyreny, §wigta Weronika ocierajaca twarz,
placzace niewiasty.

Takie jest wlasnie Twoje dzialanie - niesiesz pomoc przez innych. To ludzie, dzieci Krolestwa Bozego, sa
przedhuzeniem Twojej mitosci.

Naucz nas madrze pomagac tym, ktorzy przechodza przez swoja drogg krzyzowa.
5. Smier¢ na Krzyzu.

Jezus w zakonczeniu przypowiesci o zblgkanej owcy przypomnial, Ze ta mitos¢ nie zna wyjqtkow: “Tak tez
nie jest wolq Ojca waszego, ktory jest w niebie, zZeby zginelo jedno z tych matych” (Mt 18, 14). Jezus
potwierdza, ze przyszedl “dac swoje zZycie jako okup za wielu” (Mt 20, 28); to ostatnie pojecie nie jest
ograniczajqce: przeciwstawia catq ludzkos¢ jedynej Osobie Odkupiciela, ktory wydaje siebie, aby jq zbawic.
Kosciot w  Slad za Apostotami naucza, Ze Chrystus umart za wszystkich ludzi bez wyjqtku:
“Nie ma, nie bylo i nie bedzie Zadnego czlowieka, za ktorego nie cierpialby
Chrystus”. (KKK, 605)

Panie chcg Ci podzigkowac¢ za Twoja mitos¢, ktora doprowadzita Cig az do tego momentu - oddania Zycia na
Krzyzu. Ty nie czynisz r6znic pomig¢dzy ludzmi, kazdy cztowiek jest dla Ciebie jednakowo wazny. Ten, ktory
dopiero ma sig¢ narodzié, jak i ten, ktory stoi u schytku zycia. Naucz nas patrze¢ na zycie kazdego cztowieka
tak jak i Ty.
Naucz nas kocha¢ wszystkich ludzi - nie czyniac wyjatkow.

IV. Tajemnice Chwalebne

1. Zmartwychwstanie.

Panie, Ty zwycigzyte$ $mier¢! Dzigki Zmartwychwstaniu jest w nas nadzieja na zycie wieczne. I nie jest to
tylko jaka$ teoria, dodatek do naszego zycia, ale fundament naszej wiary - skoro Ty zmartwychwstates, to i
my tez, w Tobie, zmartwychwstaniemy.

Prosimy za tymi wszystkimi, ktorzy optakuja $mier¢ swoich bliskich, szczegdlnie za rodzicow zmartych
dzieci, aby ta nadzieja, mimo bolu 1 zalu, ktore trwaja, potrafili zy¢é na co dzien. To Ty Jezu
jeste$ nasza Pascha, to Ty przeprowadzasz nas ze $mierci do zycia, z ciemnos$ci do $wiatla, ze smutku do
rados$ci. Naucz nas zy¢ tajemnica Zmartwychwstania.

2. Wniebowstapienie.

Jezu, przy Wniebowstapieniu nakazale§ Apostotom, aby szli i nauczali wszystkie narody, aby szli 1 czynili
sobie uczniow. W naturalnym porzadku, pierwszymi nauczycielami dziecka sa rodzice, zwlaszcza w
przekazie wiary.

Spojrzyj, prosimy, na bol rodzicow, ktorym zmarly dzieci, a ktérym nie bylo dane dzieli¢ sig



radoscia przyjazni z Toba. Umocnij to wszystko, co jest pigkne i dobre, pomigdzy rodzicami a zmartymi
dzie¢mi. Niech one, ktére juz ciesza si¢ ogladaniem Boga twarza w twarz wyprosza potrzebne laski w
wypehianiu Twojego misyjnego nakazu.

Niech przyktad chrzescijanskiego zycia i dobre uczynki pociagaja ludzi do wiary i do Boga.
3. Zestanie Ducha Swietego.
“Pocieszycielem jeste$ zwan...”

Panie, daj nam Twojego Ducha, aby nidst pocieche w trudnych chwilach. Daj nam dary Ducha Swigtego,
roztropno$ci, rozumu, rady i mestwa, aby$my potrafili madrze, z mitoscia 1 wspolczuciem nies¢ pomoc tym,
ktorzy sa pograzeni w zalobie. Naucz nas delikatnosci w obcowaniu z tymi wszystkimi, ktorzy
optakuja $mier¢ ukochanego dziecka.

4. Wniebowzig¢cie NMP.

Jezus chce mie¢ Najswictsza Maryje Panng z dusza i cialem w niebie. To pragnienie, aby by¢ blisko
ukochanej osoby, jest takie ludzkie... Ludzka jest tez tgsknota za tymi, ktorzy zmarli, a ktorych ukochalismy
W czasie naszego zycia. Ta tgsknota za dzieckiem pojawia si¢ takze u rodzica zmartego dziecka, bez wzgledu
na to, w jakim ono byto wieku w momencie $§mierci. W zalobg wpisuje si¢ wspolna przeszios¢ ale i tez nie
przezyta razem przysztosc.

Jezu, naucz nas z mitoscia patrze¢ na tych wszystkich, ktorzy sa pograzeni w zatobie i ktorzy, przez mitosc,
tgsknia za swoimi zmartymi.

5. Ukoronowanie NMP na Krélowa nieba i ziemi.

Maryjo, Ty modlisz si¢ za nami nieustannie. Spdjrz na niewymowny bodl rodzicow patrzacych na
agoni¢ swoich dzieci 1 wypro$ im task¢ m¢znego przezywania tych trudnych chwil. Prosimy, przemieniaj
serca tych wszystkich, ktorzy towarzysza rodzicom, szczegodlnie w przychodniach, szpitalach i zakladach
pogrzebowych. Niech kazdy na miarg swoich mozliwosci spieszy z pomoca.

Maryjo, Krélowo nieba i ziemi, dopomagaj przemienia¢ struktury w spoleczenstwie, aby poprzez stanowione
prawa, coraz petniej mozna byto okaza¢ mitos¢ zmartym dzieciom i ofiarowa¢ pomoc rodzicom.



3. Informacje

O Stowarzyszeniu Rodzicéw po Poronieniu

Stowarzyszenie Rodzicow po Poronieniu powstalo z inicjatywy grupy kobiet, ktore potaczyto doswiadczenie
poronienia. Poprzez swoje dziatania (m.in. prezentacje w szpitalach i na uczelniach medycznych, kampani¢
"Poronienie jest tragedia" oraz serwis internetowy) stowarzyszenie chce zmienié¢ stereotypy spoteczne
dotyczace postrzegania problemu poronienia (negowanie uczu¢ kobiety, negowanie poronienia jako utraty
dziecka, odmowa prawa do zaloby, mylenie poronienia z aborcja), a takze wplynaé na stworzenie
pozytywnych wzorcéw zachowan personelu medycznego w szpitalach.

Stowarzyszenie prowadzi serwis "Poronienie - informacje dla Ciebie" - www.poronienie.pl — w ktérym
znajduja si¢ wszelkie informacje, jakie moga si¢ przyda¢ rodzicom przezywajacym strat¢ dziecka przed lub
krétko po jego narodzinach, jak i tym wszystkim, ktoérzy spotykaja ich na swojej drodze. Sa to zarowno
informacje medyczne i prawne, jak 1 z dziedziny psychologii czy Nauki KoS$ciota. Stowarzyszenie dysponuje
rowniez ulotkami dla rodzicow przezywajacych poronienie.
Na stronie istnieje rowniez forum, dzigki ktéremu rodzice po stracie moga dzieli¢ swdj bol z innymi
dotknigtymi taka tragedia rodzinami, co jest nieoceniona pomoca w przechodzeniu przez kolejne fazy zatoby.
Z serwisem na state wspotpracuja kaptani, ktorzy moderuja podforum dotyczace spraw wiary, zatytulowane
"Ksiadz". Ponizej znajduja si¢ wizytowki z adresem strony, ktore mozna wydrukowac i1 rozdawaé w razie
potrzeby.

Dla kapelana szpitalnego

Poronienie, przedwczesny pordd czy martwe narodziny sa dla kazdej osoby trudnym i bolesnym
doswiadczeniem. Spotkanie z pacjentka w takiej sytuacji jest takze trudne dla tych, ktorzy pracuja w szpitalu.
Nie zawsze wiadomo, co powiedziec, jakich stow uzy¢. Dobre stowo, pociecha, wspolczucie to tak niewiele
a zarazem wszystko, co mozemy ofiarowa¢ drugiemu czlowiekowi, gdy odchodzi jego dziecko. Dla
rodzicow doswiadczajacych $mierci dziecka spotkanie z kapelanem moze by¢ przyktadem madrego
towarzyszenia w cierpieniu. Dla czg$ci rodzicéw utrata ukochanego dziecka jest takim wydarzeniem, ktoérego
ich wiara nie jest w stanie udzwignac¢, dlatego tak wazne jest zapewnienie osoby duchownej o modlitwie 1
wsparciu Kos$ciota. Ukazanie Boga, ktory jest z nami w chwilach cierpienia i ktory nie chce $mierci
niewinnego dziecka moze by¢ dla wielu zrodtem nadziei w trudnych miesiacach czy latach zatoby.

Kapelan szpitalny moze podpowiedzie¢ rodzicom, jak radzi¢ sobie ze strata dziecka, co moze im pomdc w
tych trudnych chwilach oraz jak rozmawia¢ z innymi dzie¢mi o $mierci ich brata czy siostry. W niektorych
szpitalach to kapelan szpitalny moze jako jedyny przekaza¢ pacjentce informacje o przyshugujacych jej
prawach do pochowku oraz rejestracji dziecka w USC.

Dla duszpasterza rodzin

Te pierwsze chwile po $mierci dziecka, gdy rodzice zajgci sa jeszcze sprawami pogrzebowymi sa trudne i
bolesne dla wszystkich. Rola kaptana jednak nie konczy si¢ na wyprawieniu pogrzebu i towarzyszeniu tylko
w tych pierwszych chwilach osieroconym rodzicom. Zaloba jest procesem diugim i bolesnym, co
pokazuja badania specjalistdw mowiace o rocznym, badz dluzszym okresie radzenia sobie z pogodzeniem
si¢ ze Smiercia dziecka. Badania te pokazuja rowniez, ze dlugo$¢ i intensywno$¢ zatoby nie zalezy od
dlugosci trwania ciazy, jesli dziecko zmarto jeszcze przed narodzeniem. Wazne, aby kaptan w rozmowach
duszpasterskich - czy to przy okazji spowiedzi, czy przy wizycie 'kolgdowej' - umiat z taktem i1 szacunkiem
dla straty spotka¢ si¢ z rodzicami. Przy milczeniu spoteczenstwa glos kaptana moze by¢ waznym wsparciem



dla osob w zatobie. Ksiadz moze réwniez podpowiedzieé, jak madrze przej$¢ przez ten czas i jak zachowac
pamig¢ o zmartym dziecku.

O Mszy w intencji osieroconych rodzicéw i ich dzieci

Od ponad 20 lat w krajach Europy Zachodniej i od kilku lat w Polsce 15 pazdziernika obchodzony jest Dzien
Dziecka Utraconego. Z tej okazji rodzice zamawiaja Msze $wigte, aby modli¢ si¢ za zmarte dzieci oraz ich
bliskich pograzonych w zalobie. Dla wielu o0s6b po stracie modlitwa Kos$ciola jest
oznaka dostrzezenia ich bolu i cierpienia. Jest to tym wazniejsze, ze dzisiejsza kultura ucieka od kwestii
zwigzanych z umieraniem.

Informacje o Mszach mozna znalez¢ na stronach serwisu poronienie.pl oraz w mediach katolickich.
Pragniemy zachegci¢ wszystkich duszpasterzy do wlaczenia si¢ w t¢ form¢ modlitwy za zmarte dzieci.

4. Wypowiedzi biskupéw polskich dotyczace straty dziecka

I. Sluzy¢ prawdzie o malzenstwie i rodzinie, dokument KEP przygotowany przez Rade ds. Rodziny,
28.08.2009.

110. Nalezy zadba¢, aby na oddziatach potozniczych i1 ginekologicznych kaptan byl *tatwo 1 codziennie
dostgpny. Na tych oddziatach kobiety przezywaja szczegolnie intensywnie rozne dramaty i bardzo czgsto
czuja si¢ w ich dzwiganiu osamotnione. Potrzebuja tez wsparcia sakramentalnego i1 peinej zyczliwos$ci
rozmowy z kaptanem, ktéry bedzie zdolny je rozumie¢ 1 umacnia¢ z miloscia ojca 1 brata. Nie mozna
zapomina¢, ze szczegllnie matki lezace tam «na podtrzymaniu» oraz przezywajace dramat poronienia
samoistnego bardzo czgsto sa glgboko wierzacymi i praktykujacymi katoliczkami. Goraco pragna, jak
najczesciej przystepowa¢ do Komuni Swietej znajdujac w niej zrodlo rzeczywistej mocy. Rowniez mniej
gorliwe pacjentki — stajac na tych oddzialac w obliczu zycia i $mierci — sa szczegdlnie otwarte na wiarg 1
nadprzyrodzono$¢. Zatem nie wystarczy, ze kaplan bgdzie tam dostgpny jedynie «na wezwanie». Trzeba, aby
kaptani byli na tych oddziatach pokornymi i dyskretnymi §wiadkami — wobec pacjentek i personelu —
mitosci 1 szacunku, z jakim Kos$ciot spoglada na zycie, sprawy plci i ciato ludzkie. Trzeba, aby nie
ograniczali si¢ do pospiesznego administrowania sakramentdéw, lecz aby byli gotowi szczerze i
bezinteresownie poswigca¢ pacjentkom swoj czas. ,,Chyba si¢ juz przetamuje (...) w spolecznosci
kaptanskiej, ta pewna postawa tradycyjna, postawa jakiejs$ izolacji, oddalenia od tych spraw w imig wstydu.
Czym innym jest wstyd, a czym innym jest mito§¢. Mito$¢ cztowieka, mito$¢ zycia ludzkiego, mitos¢ osoby
ludzkiej, mitos¢ tych wszystkich ludzkich spraw, ktdre nosza na sobie wielkos¢ samego Stworcy”.

111. Kaptan musi by¢ takze gotowy, aby z ogromna pokora, a rownocze$nie ze szczera miloscia Dobrego
Pasterza towarzyszy¢ rodzinom do$wiadczajacym dramatu poronien samoistnych. W spotkaniu z nimi niech
bedzie prawdziwym ojcem i bratem. Jesli konieczne, niech wspiera ich starania o godne pozegnanie ich
dziecka. Niech zaproponuje odprawienie Mszy Swigtej w intencji ich rodziny oraz z podzigkowaniem za to
dziecko, ktore cho¢ nie urodzilo si¢ dla $wiata, jednak zyje w Bogu. Niech cierpliwie odpowiada na ich
pytania, podtrzymujac w ich sercach nadziej¢ zbawienia dla dzieci zmarlych bez. Niech tez pamicta, ze
takiemu dziecku nalezy si¢ katolicki pogrzeb.

II. List pasterski Episkopatu Polski na Niedziele Swigtej Rodziny , 28.12.2008

Wyczekujacy narodzin dziecka czgsto doswiadczaja dramatu poronienia samoistnego. Kazdego roku dotyka
on w Polsce okoto 40 tysigcy rodzin. Zwazywszy, ze powodowany nim bol dotyka réwniez rodzicow i
tesciow, kazdego roku cierpi w Polsce z tego powodu okoto 250 tysiecy osob. Usilnie prosimy w ich imieniu
lekarzy 1 administracjg szpitali, aby zechcieli uszanowac ich ludzkie i rodzicielskie uczucia. Tym bardziej, ze



poronienie samoistne czg¢sto dotyka mtode matzenstwa, ktore leczyly sig, modlity 1 z niepokojem oczekiwaty
szczgsliwej chwili porodu. W takich wypadkach stajemy wigc nie wobec ,,jednostki chorobowej”, ale wobec
rodzicow, dziadkéw a czgsto tez wobec miodszego rodzenstwa, ktorzy bolesnie przezywaja $mieré
oczekiwanego 1 juz kochanego przez nich dziecka, ktére ma prawo do szacunku i godnego traktowania.
Natomiast ich niezbywalnym prawem jest pozegnaé, optakiwa¢ i pochowa¢ to dziecko. To sa $wiatowe
standardy. Dziecko nalezy do rodziny! Rodzina ma prawo do pomocy duszpasterzy w zorganizowaniu
godnego pochowku, a takze zyczliwego przyjecia jej prosby o wydanie ciala dziecka przez odpowiednie
wladze szpitalne. Apelujemy o ludzka wyobraznig.



5. Artykuty w mediach katolickich méwigce o stracie dziecka w trakcie ciazy

Ponizej umieszczamy list¢ wybranych artykulow na temat straty dziecka, ktore pojawity
si¢ w mediach katolickich w 2008 roku goraco zachgcajac do lektury:

Gos¢ Niedzielny:

9 miesigey 1 10 godzin, 13.01.2008, GN, 02/2008

Miato by¢ dziecko, mamy aniotka, 25.05.2008, GN, 21/2008, Barbara Gruszka-Zych
Cichy krzyk matek, 25.05.2008, GN (Gdansk), 21/2008

Narodzone dla nieba, GN (Zielona Goéra), M. Kozlowka

Anioftki tez umieraja, GN (Warszawa), A. Puscikowska

Mamy aniotkow, GN (Krakow), M. Lacka

Msze $§w. za rodziny zmartych dzieci (GN)

KAI:
Poznaniacy modlili si¢ za rodzicow, ktorzy utracili dzieci, 15.10.2008
Modlitwa z okazji Dnia Dziecka Utraconego (Bydgoszcz), 15.10.2008

Miesi¢cznik ,,List”
(Nie) mie¢ dzieci i1 nie zwariowac, o. M. Pil$niak
Dzi$ jest z nami Zosia... 1 Sta$ tez, K. Wenklar

Niedziela:

Jozio 1 Franus, 26.03.2008, Niedziela, rozmawia ks. Piotr Gasior

To byto dziecko, A. Tarwid, 18.11.2008

O $mierci prawdziwie i z nadzieja (dodatek warszawski), E. Lozinska

Tygodnik Powszechny:
Stowa za mate, z ks. Grzegorzem Rysiem rozmawia Artur Sporniak
Do widzenia, Kropeczko, 14.10.2008, E. Isakiewicz

W drodze (11/2008):

Skarb w niebie, 0. Marcin Mogielski OP

Tak trudno zobaczy¢ w nas cierpiacych rodzicéw, Edyta Wyka
Jak pani moze mowi¢ o dziecku, Katarzyna Kolska

Dwa dni Ewy Edwards, Emilia

Ponadto problem straty dziecka poruszany byl w programach telewizyjnych redakcji katolickich takich jak
,Miedzy niebem a ziemia” oraz ,,Znaki czasu”.

Opracowanie broszury oraz korekta tekstow: Monika Nagorko, Matgorzata Bronka,
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Crvi mofe niewiasta

zapemniec o swym niemowleciu,
ta, ktéra kocha syna swego lona?
A nawet, gdyby ona zapomniala
Ja nie zapoemne o tobie.

1z 49, 15

Msza Swieta w intenciji
zmartych dzieci
1 ich rodzicow
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Serdecznie zapraszamy do udzialu

Od 1988 roku w USA i na Zachodzie 15 pazdziernika obchodzony
jest jako Dzient Pamieci Dzieci Zmarlych, ktore mimo iz odeszly
majq specjalne miejsce w sercach swoich rodzicow i ich bliskich.
Zaktadane w tym dniu rozowo-blekitne wstqzeczki oraz zapalane
znicze symbolizitjq solidarnosc z rodzicami dotknigtymi tq bolesng
stratq. Od kilku lat ten dzien zaczyna istniec takze i w Polsce, a
jedng z inicjatyw podejmowanych w tym czasie jest modlitwa za
dzieci i za osieroconych rodzicow.

przygotowanie plakatu: Stowarzyszenie Rodzicow po Poronieniu — www.poronienie.pl
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